- Fra PISA til kennslustofunnar:
Hvad segja rannsoknir um stédu
nattruvisindamenntunar 3
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Komandi kynslédir standa frammi
fyrir fjdlbreytum askorunum sem

Mikilvaegi visindalaesis krefiast visindaleesis

« Sjalfbaer taekniveeddum samfélég
« Tryggja heilsu og velfers

* Loftslagsbreytingar
« Upplysingadreiéu
Lydraedi og jafnrétti
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Hvada mezelir PISA i tengslum vid visindalaesi?

Faerni Pekking
« Utskyra fyrirbaeri 4 visindalegan hétt * Inntak néttruvisinda
* pekkja, meta og veita Gtskyringar a * bekking & kenningum,rannséknum,
nattirulegum og taeknitengdum tilraunum og staéreyndum
fyrirbrigum * Visindalegar adferdir
 Meta og hanna visindalegar athuganir - bekking 4 verklagi visinda sem
* finna adferdir til ad néalgast naudsynlegt er ad baa yfir til pess ad
spurningar a visindalegan hatt. skilja visindalegar rannséknir
« Tulka gogn & visindalegan hétt « E8li visindalegrar pekkingar
* greina og meta gdgn, stadhaefingar « skilningur a pvi hvernig visindaleg
og roksemdafaerslur bekking verdur til, edli hennar og

uppruna



Daemi um &hrifapaettir & visindalaesi

* Gaedi kennslu og adsteedur i skélum eru
mikilveegir hrifapaettir eins og pekking og
menntun kennara

« Gaedi kennsluefnis
* Virk patttaka nemenda i nattruvisindanami sinu

* Lausnaleitarndm med kennaraleidsdgn




Gagnreyndar kennsluadferdir i nattGruvisindum

Verkleg kennsla og
vettvangsathuganir

Eflir skilning,
hugmyndaflug,
innsaei og leikni i
krefjandi
viofangsefnum

stydur vid
sjalfstaed
vinnubrogd og
broska skapandi
hugsun

Teekifaeri til ad
dypka skilning a
edli visinda og
o0last pa feerni
sem naudsynleg
er til framfara a
bessu svidi

Utindm og
natturutenging

Utindm getur
eflt annad
nam, leik,
heilsu og
vellidan og

styrkt tengsl

vid natturulegt

umhverfi

Getur aukid
sjalfspekkingu
og ahuga a ad

hafa ahrif a

umhverfi sitt

og syna pvi
umhyggju.

Skapandi nalgun i
nattdruvisindum







Adferdir

Greining a arangri i visindalaesi Greining 4 kennsluhattum
« Gognin fengin frd Mennta- og * Rafraenn spurningalisti med lokuéum,
barnamalaraduneytinu. halfopnum og opnum spurningum sendur & alla
grunnskéla héfudborgarsvaedisins med

« Megindleg greining & arangri i PISA-verkefnum
(39 verkefni sem voru ébreytt 2009—-2022).

« Einhlida fervikagreining (e. one-sided ANOVA) var

unglingastigi

e 40 kennarar

notud til ad bera saman arangur islenskra nemenda e ROBUD |6gisf|'sk adhva rfsgreining (ordinal
milli faerniflokka, pekkingarflokka og greinasviéa. logistic regression) nytt til ad meta tengsl

* Leitni i svardrangri eda arangursferill hvers verkefnis3 starfsaldurs og menntunar vié beitingu
’rl'mabi“nu metinn med ||'nu|egu aéhvarfspréfi (e. |inear Verklegrar kennslu’ ﬁfina’ms og skapandi
regression) nalgunar

* Innihaldsgreining & kjarnanamsefni (lesbaekur

og verkefnabaekur) * Opnar spurningar voru greindar med

megindlegri pemagreiningu skv. Braun og

« Styrd eigindleg innihaldsgreining (e. directed Clarke, 2022
qualitative content analysis) (Hsieh og Shannon, 2005)
var framkvaemd & verkefnum kjarnaefnis i
nattaruvisindum fyrir unglingastig



Nidurstodur

Préun allra
matspattanna i
nattaruvisindahluta

PISA
2009-2022

(Edda Elisabet Magnusdottir og Haukur Arason, 2025)
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Breytileiki i drangri innan og milli faerniflokka

Meta og hanna Utskyra & Tulka
visindalega athugun visindalegan hatt visindaleg gégn
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(Edda Elisabet Magnusdottir og Haukur Arason, 2025)



Breytileiki i arangri innan og milli pekkingarflokka

Inntak Edli visindalegrar Visindalegar
nattaruvisinda (n=17) bekkingar (n=8) adferdir (n=14)
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Nidurstéour Préun a gengi i einstaka spurningum

Leitni i gengi nemenda i spurningum eftir feerni- og pekkingarflokkum 2009-2022

Meta og hanna Meta og hanna Utskyra & Tulka visindaleg Tulka visindaleg Tulka visindaleg
visindalega athugun visindalega athugun visindalegan hatt gbgn gogn gbgn
Edli visindalegrar  Natturuvisindalegar  bekking a inntaki Pekking a inntaki Edli visindalegrar  Natturuvisindalegar
bekkingar aoferdir nattaruvisinda nattaruvisinda bekkingar adferdir
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battur kjarnanamsefnis i HF =L HF
. .8 . Matspeettir Lesbaekur | Lesbaekur Verkefnabaekur
styrkingu visindalaesis e or | % (o e

Feerniiad:
e Litréf nattGrunnar:

h isindal
. Ll'fheimurinn, 2010 — Lesefni og meta og hanna visindalegar [0,4 (0,03) 2 (1,8)][ 54 (4,5) ]

; athuganir
verkefnabok Ik dal 1,2 (1,4) | 0,1(0,3) 28 (10,5)
. , . . tulka gogn a visindalegan ,2 (1, ,1 (0, ,
Mannsllkarplnn, 2011 — Lesefni og hatt
verkefnabdk —— — v v
. ray s . utskyra fyrirbeeri a 52 (10,3 31 (8,4 55,7 (13,2
MaEkSUF ogb ,nlfﬁura, 2011 — Lesefni og [ visindalegan hatt ]
verkernano
. . . bekking a:
« Edlisfraesdi 1-3, 2014-2016 — Lesefni ®
. Efnisheimurinn, 2005 — Lesefni edli visindalegrar pekkingar 0 (0) 1,1(1,4) 3(1,5)
inntaki nattdruvisinda 95 (2,5) 98 (2,1) 80 (14,8)
visindalegum adferdum 0,5 (0,8) 1,2 (0,8) 12 (9,6)

(Edda Elisabet Magnusdottir og Haukur Arason, 2025)



A) Tidni verklegrar kennslu

Kennsluhaettir i nattGruvisindum
& unglingastigi
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Ahrif menntunar og starfsaldurs kennara 4 tidni verklegrar kennsluy,
atindms og skapandi kennsluhatta

1.00 1.00
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(Edda E. Magnusdéttir, Adalheidur J. Magnusdéttir og Magdalena O. Bjarnpdérsdéttir, 2025 (i Gtgafu))



Hugmyndir kennara um mikilvaegar kennsluadferdir i

nattaruvisindum og askoranir peim tengdum

Fjoldi
kennara

Helstu askoranir i svorum kennara

Tilraunir og verkleg kennsla

Skortur a adstodu, storir hopar,
timaleysi

Timi hamlandi og lestrargeta nemenda,
misjafnt dhugasvid nemenda

Orkufrekur undirbuningur, ekki allir
nemendur sem taka peim alvarlega o
0jofn geta til ad vinna sjalfsteett

Einhaefni ef of mikid notad

Stundatafla, undirbuningur og adstada

eru takmarkandi baettir

Textavinna og hugtakaskilningur 12 (39)
Skapandi og ahugasvidsverkefni 10 (32)
Utlistunarkennsla 8 (26)
Fjolbreyttar kennsluadferdir 7 (23)

5(16)

Utinam

Vedur, timalengd, og krefjandi skipulag
hindra.

,...par sem nemendur geta séd hvernig
natturan virkar i raun og veru. bar sem peir
geta sett pekkingu i samband vid daglegt lif”

,-..6g er mjog bundin af stundatoflu
vid erum varla komin ut pegar vid
burfum ad fara inn aftur”

(Edda E. Magnusdéttir, Adalheidur J. Magnusdéttir og Magdalena O. Bjarnpdérsdéttir, 2025 (i Gtgafu))

Jtilraunir finnst mér mjog mikilvaegar i
natturufraedi til ad tengja fraedin vid
eitthvad raunverulegt”

»[verklegt] getur oft verid erfitt og
timafrekt... adstadan er ekki frabaer og
stundum skortur @ ahéldum eda
teekjum®

,krefjast pess ad nemendur geti
aflad sér upplysinga a sjalfstaeedan
hatt og komid peim upplysingum 3
framfeeri 4 eigin hatt,

\(

,getur stundum verid flokid par
sem ég er alltaf med einhvern

hluta sem parf gridarlega mikla
adstod vid ad koma sér af stad”

J




Hvad hafa pessar rannséknir synt okkur?

* Breytileiki mikill i drangri milli einstakra haefnipétta visindalsesis

« Gaetir liklega ahrifa hnignandi lesskilnings en jafnframt &hrif af umgjoré
nattaruvisindanams i skélum landsins
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* Namsefni er 4fatt vardandi mikilveega haefnipaetti sem stydja vid |

visindalaesi, pa einna helst um eéli og aéferdir visinda.

* Um 67% kennara i nattruvisindum & héfudborgarsveedinu héféu menntun i
nattGruvisindum eda kennslufraedi peirra en 33% enga haskélamenntun 4
svidi nattiruvisinda

g
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« Kennarar med meiri kennslureynslu og menntun i nattdruvisindum og/eéa
kennslufraedi peirra voru liklegri til ad beita verklegri kennslu og Gtindmi
oftar

« Kennurum péttu tilraunir og verkleg kennsla hvad mikilvaegastar, einkum til
ad tengja fraedi vid raunveruleikann. Utlistunarkennsla reyndist pé einna
algengasta kennsluformié

* Hindranir i tengslum vid verklega kennslu og Gtindm voru timaskortur, stérir
hépar og 6fullnaegjandi adstada. Minna reyndir kennarar sau oftar hindranir
og lystu meiri porf fyrir studningi eda samstarfi



Nidurstodur gefa tilefni til alvarlegrar umraedu um st6du
nattaruvisindamenntunar 3 Islandi og nédmsefnisgerdar & greinasvidinu

* Lengri kennslutimi i nattaruvisindum

 Utgafa ndms- og kennsluefnis 4samt itarlegu studningsefni fyrir
kennara & 6llum stigum grunnskélans

o Namsefni sem eflir markvisst visindalaesi

 Bzett adstada og studningur vidé kennara til adé kenna
nattaruvisindi
o Studningur vid fjdlbreyttari kennsluhzetti, s.s. verkleg og utikennsla
o Stofuumsjén - FAmennari hépar i verklegri kennslu

¢ Samraeming & nAmsmati

« Aukin endurmenntun og grunnmenntun kennara i nattGruvisindum = - -
og i kennslufraedum néttiruvisinda

 Atak i nylidun nattaruvisindakennara

e Auknar rannséknir & nattaruvisindamenntun i islenskum
grunnskdélum
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Takk fyrir dheyrnina

Hér getur pa sétt greinina

. Visindalaesi islenskra unglinga”
Edda E. Magnusdéttir og Haukur
Arason 2025
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